
BREVES

CON MOTIVO DEL DÍA MUNDIAL DEL LAVADO DE MANOS

El CECOVA aconseja mejorar las prácticas de higiene en
el entorno sanitario
- — VALENCIA 15 OCT, 2014 - 5:11 PM

Coincidiendo con la celebración, este 15 de octubre y a instancias de la Organización Mundial de la Salud, OMS, del Día Mundial del Lavado de Manos, el
Consejo de Enfermería de la Comunidad Valenciana, CECOVA, ha recomendado a todos los trabajadores del sector sanitario, y especialmente al de
Enfermería, que “realicen un esfuerzo máximo en la prevención de las infecciones en el ámbito sanitario que se transmiten a través de las manos, por
deficiencias en el lavado de las mismas o por una incorrecta utilización de los guantes”.

El Consejo considera que “en estos momentos de alerta mundial por la epidemia de Ébola en África”,
es más importante que nunca extremar todas las medidas de protección personal. El Grupo de
Trabajo en Riesgo Biológico del CECOVA, coordinado por José Antonio Forcada, desarrolla a este
respecto la campaña divulgativa “Por nuestra seguridad… Por la de nuestros pacientes”, dirigida al
colectivo de Enfermería, y que puede descargarse gratuitamente a través de las webs
www.PortalCECOVA.es, y www.enfermeriayriesgobiologico.org.

Según la OMS, “el lavado de manos regular de médicos y enfermeras evitaría un total 1,4 millones de
infecciones diarias en el mundo”, ya que, incluso en los países desarrollados, “al menos entre un 5 y
un 10% de los pacientes ingresados, y un 25% de los pacientes críticos contraen infecciones
nosocomiales”.
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